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RESUMEN 

 

Este es un estudio de casos realizado en 4 provincias del Ecuador para analizar las 

realidades de las niñas y adolescentes con discapacidad víctimas de violencia 

sexual/incesto. Se analiza qué dice el marco normativo sobre el incesto, delito no 

tipificado en el Código Orgánico Integral Penal del Ecuador y a raíz de esto cuáles son las 

implicaciones para estas niñas y adolescentes. Se presentan las manifestaciones del 

incesto en su vida cotidiana, el riesgo al que están expuestas, cuáles son los beneficios 

sociales que reciben, los embarazos producto de violación y las maternidades forzadas. 

Adicionalmente se realizan recomendaciones para la autoprotección y cuidado de estas 

niñas y adolescentes, así como también recomendaciones para la política pública 

relacionada con la atención y prevención de la violencia sexual y el incesto. 
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ABSTRACT 

 

This is a case study conducted in 4 provinces of Ecuador to analyze the realities of girls 

and adolescents with disabilities victims of sexual violence / incest. It is analyzed what 

the normative framework says about incest, an offense not typified in the Organic 

Integral Criminal Code of Ecuador and as a result what are the implications for these 

girls and adolescents. The manifestations of incest are presented in their daily lives, the 

risk to which they are exposed, what are the social benefits they receive, pregnancies 

resulting from rape and forced maternity. Additionally, recommendations are made for 

the self-protection and care of these girls and adolescents, as well as recommendations 

for public policy related to the care and prevention of sexual violence and incest. 
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