Consejo Nacional 3V —_—

= -
para la Igualdad = Gobierno Juntos ——
de Género 7 A del Encuentro I lo logramos

TIEMPO TOTAL DE TRABAJO Y TIEMPO EN ACTIVIDADES NO PRODUCTIVAS POR
SEXO, SEGUN ACTIVIDADES

Tiempo en actividades Mujeres | Hombres | Total
Tiempo Total de Trabajo 77:39 59:57 66:27
Trabajo remunerado 46:15 51:36 | 49:39

Trabajo, traslado y tiempo en buscar trabajo en el

mercado laboral 43:20 49:58 47:32

Actividades de autoconsumo para el hogar 6:28 5:56 6:12
Trabajo no remunerado 31:49 9:09 17:53
Trabajo doméstico interno del hogar 24:06 6:00 13:53
Trabajo doméstico externo del hogar 4:23 3:21 3:45

Cuidado a menores de 12 afios, personas enfermas y

con discapacidad en el hogar st e 50y

Actividades no remuneradas para otros hogares,

comunidad y voluntariado el i 2t

Tiempo en actividades personales 91:02 90:07 90:27
Aprendizaje y estudio 28:07 30:31 29:28
Convivencia y actividades recreativas 9:54 10:17 10:09
Medios de comunicacién y lectura 10:22 10:51 10:41
Necesidades personales 67:26 65:55 66:29

Tiempo propio (meditacion y descanso) 4:34 5:05 4:53

Fuente: INEC-Encuesta Especifica del Uso del Tiempo (EUT) 2012.

Tiempo en activades: Tiempo total de Trabajo y Actividades personales, horas
semanales. Afo 2012
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Del total de tiempo a la semana, las mujeres destinan un 46% al trabajo (remunerado y no
remunerado) y un 54% al tiempo personal. Los hombres destinan un 40% al trabajo (remunerado y no
remunerado) y un 60% al tiempo personal.




